Y TRAETHLIN A PHYLLAU TRAI

Y traethlin yw’r llinell o weddillion sy’n cael eu cario i mewn gan bob llanw uchel.  Mae pyllau trai mawr, bach, dwfn a bas ar gael ar y rhan fwyaf o lannau creigiog.  Gall fod yn ddiddorol chwilio yma i weld beth gafodd ei olchi i’r lan gan y tonnau.  Hefyd gallwch weld sut mae glan y môr yn edrych pan mae’r llanw’n dod i mewn.  Chwiliwch am y pethau isod a chyfrifwch eich pwyntiau.
